
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea Facultatea de Teologie Greco-Catolică 

1.3 Departamentul Departamentul Blaj 

1.4 Domeniul de studii Teologie 

1.5 Ciclul de studii Masterat 

1.6 Programul de studiu / Calificarea Teologie pastorală în comunitățile ecleziale (la Blaj) / 

Personal de cult 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei KMR0088 Familia: obiect şi subiect al pastoraţiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. dr. Cristian Barta 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. dr. Cristian Barta 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 66 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 43 

Tutoriat 3 

Examinări  2 

Alte activităţi:   

3.7 Total ore studiu individual 144 

3.8 Total ore pe semestru 200 

3.9 Numărul de credite 8 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Nu este cazul 

4.2 de competenţe • Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 De desfăşurare a 

cursului 
• Prezenţa la prelegeri 

5.2  De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
• Prezenţa şi intervenţiile la seminar, preluarea temei de seminar, 

elaborarea şi susţinerea seminarului, predarea la timpul stabilit 



6. Competenţele specifice acumulate 
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În urma studierii acestei discipline, studentul trebuie să poată: 

• Să-şi însuşească, să cunoască, să înţeleagă şi să utilizeze principiile, mijloacele, metodele, 

procedeele şi conceptele-limbajul-terminologia specifice acestui curs; 

• Să dezvolte o reflecţie critică şi constructivă în interiorul domeniului. 
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• Să poată integra competenţele profesionale dobândite în urma cursului cu elementele 

specifice celorlalte discipline sau chiar domenii de studii, în virtutea interdisciplinarităţii; 

• Să poată dialoga cu teologi ai altor confesiuni creştine pe tema naturii şi misiunii familiei 

catolice. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii. Bibliografie 

CURS 1. Familia în societatea 

contemporană. 

Prelegere / 

expunere, 

prezentare, 

explicaţii, 

exemplificări. 

Bibliografie: Papa Francisc, Amoris laetitia, nr. 1-77; Melina, 

2011, pp. 23-50; Barta, 2016. 

CURS 2. Fundamentele pastoraţiei 

familiale. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie:  Barta, 2016; Ioan Paul al II-lea, 1981. 

CURS 3. Teologia familiei creştine. Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Bişoc, 2001; Scola, 2011; Barta, 2016. 

CURS 4. Drepturile familiei şi protecţia 

copilului. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Codul Familiei (legislaţia românească); Sfântul 

Scaun, 2000; Barta, 2016. 

CURS 5. Structurile pastoraţiei familiale: diecezane, 

parohiale, grupuri, asociaţii. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 70-72; Barta, 2016. 

CURS 6. Etapele pastoraţiei familiale. 

 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 65-69; Conferenza 

Episcopale Italiana, 1993, nr. 235-257; Papa Francisc, Amoris 

laetitia, nr. 205-230; Barta, 2016. 

CURS 7. Educarea în spiritul iubirii. 

Educaţia sexuală şi castitatea. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Wojtyla, 2009; Melina, 2011, pp. 183-198; Noriega 

Josè, Destinul erosului: perspective de morală sexuală, pp. 249-

310; Papa Francisc, Amoris laetitia, nr. 89-165; Barta, 2016;  

CURS 8. Pastoraţia familiei: probleme  Prelegere, Bibliografie: Pontificio Consiglio per la Familia, 1997; Barta, 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

• Cursul are finalitatea de a oferi, în prima parte, o analiză a familiei creştine sub 

aspect biblico-dogmatic, ţinând seama de contextul social, cultural şi politic al 

României în special şi al Comunităţii Europene în general, cu scopul de a formula 

propuneri în privinţa unor acţiuni pastorale eficiente. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

 

 

 

 

 

 

• studentul va fi ajutat să identifice metode pastorale şi structuri utile pastoraţiei, care 

să corespundă situaţiei concrete a familiei creştine contemporane şi prin care aceasta să fie 

transformată dintr-un obiect al pastoraţiei, în subiect activ al acesteia. 



de moralitate conjugală. exemplificări 2016. 

CURS 9. Pastoraţia familiei aflată într-o  

situaţie dificilă sau iregulară. 

 Bibliografie: Melina, 2011, 199-218; Papa Francisc, Amoris 

laetitia, nr. 232-252, 291-312; Barta, 2016. 

CURS 10. Participarea familiei creştine la 

misiunea de evanghelizare a Bisericii. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 51-54; Barta, 2016. 

CURS 11. Participarea familiei creştine la 

misiunea de sfinţire a Bisericii. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 55-62; Barta, 2016. 

CURS 12. Participarea familiei la slujirea 

aproapelui. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 63; Barta, 2016. 

CURS 13. Participarea familiei la 

dezvoltarea societăţii. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 1981, nr. 42-48; Barta, 2016. 

CURS 14. Rolul şi importanţa familiei 

preotului greco-catolic căsătorit în 

pastoraţia parodiala. 

Prelegere, 

exemplificări 

Bibliografie: Barta, 2002, pp. 31-40; Barta, 2016; Rusu, 2004, pp. 

17-108. 

Bibliografie 

Barta, Cristian, Figura preotului căsătorit în Biserica Română Unită cu Roma, Greco-Catolică, în volumul Acta Blasiensia 

- Coordonatele preoţiei greco-catolice: istorie şi actualitate, editori C. D. Paţulea, A. Rus şi A. Mârza, Ed. Bunavestire, Blaj, 2002, 

pp. 31-40. 

Barta Cristian, Familia: obiect şi subiect al pastoraţiei. Note de curs (de uz intern); Blaj, 2016. 

Benedict al XVI-lea, Enc. Deus Caritas est, trad. Wilhelm Dancă, Editura Presa Bună, Iaşi, 2006.  

Bişoc Alois, Identitatea teologică şi spirituală a familiei în magisteriul Papei Paul al VI-lea, în Dialog Teologic, an. V, nr. 

8, Iaşi, 2001, pp. 63-100. 

Codul Canoanelor Bisericilor Orientale, trad. de Vasile Muntean, Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2001. 

Conciliul Ecumenic Vatican II: Constituţii, decrete, declaraţii, trad. Arhiepiscopiei Romano-Catolice de Bucureşti, Editat de 

«Kirche in Not», Nyireghaza, 1990. 

Conferenza Episcopale Italiana, Direttorio di pastorale familiare, Roma, 1993. 

Consiliul Pontifical pentru Laici, Demnitatea persoanei în vârstă şi misiunea sa în Biserică şi în lume, trad. Anton Iştoc, Ed. 

Presa Bună, Iaşi, 1999. 

Dancă Anton, Consideraţii despre căsătorie, Ed. Presa Bună, Iaşi, 2004. 

Familie, devii ceea ce eşti: comunitate de viaţă şi de iubire. Curs pentru formatori, coordonat de Misionarii Verbiţi (Casa de 

reculegere - Traian), Traian, 2004. 

Ioan Paul al II-lea, Exortaţia Apostolică “Familiaris Consortio”, Città del Vaticano, 1981. 

Mărtincă Isidor, Sacramentele Bisericii Catolice. Vol. II. Sacramentele desăvârşirii creştine, Ed. Arhiepiscopiei Romano-

Catolice de Bucureşti, Bucureşti, 2003. 

Melina Livio, Pentru o cultură a familiei: limbajul iubirii, trad. din limba italiană de D. Goţia şi O. Goţia, Ed. Galaxia 

Gutemberg, Târgu Lăpuş, 2011. 

Noriega Josè, Destinul erosului: perspective de morală sexuală, trad. din limba italiană de O. Goţia şi M. Goţia, Ed. Galaxia 

Gutemberg, Târgu Lăpuş, 2011. 

Noriega Josè, Eros şi Agape în viaţa coniugala,  trad. din limba italiană de O. Goţia şi D. Goţia, Ed. Galaxia Gutemberg, 

Târgu Lăpuş, 2011. 

Papa Francisc, Exortaţia Apostolică “Amoris laetitia”, 2016. 

Pontificio Consiglio per la Famiglia, Famiglia, matrimonio e “unioni di fatto”, Libreria Editrice Vaticana, Città del 

Vaticano, 2000. 

Pontificio Consiglio per la Familia, Vademecum per i confessori su alcuni temi di morale attinenti alla vita coniugale, 

Libreria Editrice Vaticana, Città del Vaticano, 1997. 

Rupnik Marko Ivan, Adamo e il suo costato. Spiritualità dell’amore coniugale, Ed. Lipa, Roma, 1996. 

Rusu, Alexandru, Căsătoria preoţilor în Biserica Greco-Catolică Română – Teză de doctorat, în volumul omagial 120 de 

ani de la naşterea Episcopului Dr. Alexandru Rusu, Ed. „Scriptorium”, Baia Mare, 2004, pp. 17-108. 

Salachas Dimitrios, Il Sacramento del matrimonio nel Nuovo Diritto Canonico delle Chiese Orientali, Ed. Dehoniane, 

Bologna, 1994, 249-278. 

Scola Angelo, Bărbatul şi femeia: „cazul serios” al iubirii, trad. din limba italiană de C. Langa, Ed. Galaxia Gutemberg, 

Târgu Lăpuş, 2011. 

Sfântul Scaun, Carta drepturilor familiei, trad. Mariana Ghergu, Ed. Presa Bună, Iaşi, 2000. 

Wojtyla Karol, Dragoste şi responsabilitate, trad. de Ioan Puiu Petru, E. Logos 94, Oradea, 1999. 

8.2 Seminar / laborator Metode de 

predare 

Observaţii. Bibliografie 

S. 1: Prezentarea temelor, a modului de 

desfăşurare şi a metodologiei 

seminarului de Ecleziologie. 

Indicarea principalelor repere 

bibliografice pentru fiecare temă. 

Prezentare, 

explicaţii, 

dezbateri. 

Studentul se documentează şi lucrează independent 

Tema 1: Taina Căsătoriei în teologia 

patristică. 

Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Fărtan, 2006. 



Tema 2: Aspecte ale pastoraţiei familiei la 

Ioan Gură de Aur. 

 Bibliografie: Sfântul Ioan Gură de Aur, Cateheze maritale – 

Omilii la căsătorie, trad. de Marcel Hancheş, Ed. Oastea 

Domnului, Sibiu, 2004. 

Tema 3: Familia în gândirea Fericitului 

Papă Ioan Paul al II-lea. 

 

Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 2012. 

Tema 4: Demnitatea şi rolul femeii în 

familie şi în Biserică. 

Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Ioan Paul al II-lea, 2000. 

Tema 5: Logodna. Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Noriega, Destinul erosului: perspective de morală 

sexuală, pp. 315-328. 

Tema 6: Eros şi agape. Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Benedict al XVI-lea, 2006; Noriega, Eros şi Agape 

în viaţa coniugala. 

Tema 7: Iubire şi iertare în familia creştină. Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Melina, 2011, pp. 51-76. 

Tema 8: Paternitate/maternitate 

responsabilă. 

Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Melina, 2011, pp. 251-300. 

Tema 9: Iubirea: pasiune şi alegere. Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Noriega, Destinul erosului: perspective de morală 

sexuală, pp. 129-160. 

Tema 10. Pastoraţia familiilor sterile: 

fecunditate în infertilitate. 

Prezentare, 

lectură şi 

dezbateri 

Bibliografie: Noriega, Destinul erosului: perspective de morală 

sexuală, pp. 395-412. 

Bibliografie 

Fărtan Eduard, Sfinţii Părinţi şi sacramentul căsătoriei, în Cultura Creştină, an. IX, nr. 3-4, Blaj, 2006, pp. 54-73. 

Ioan Paul al II-lea, Scrisoare către femei, Ed. Presa Bună, Iaşi, 2000. 

Ioan Paul al II-lea, Scrisoare către familii, Ed. Presa Bună, Iaşi, 2012. 

Melina Livio, Pentru o cultură a familiei: limbajul iubirii, trad. din limba italiană de D. Goţia şi O. Goţia, Ed. Galaxia 

Gutemberg, Târgu Lăpuş, 2011. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conţinuturile disciplinei sunt coroborate cu aşteptările comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori din 

domeniul programului. 

• Conţinuturile disciplinei răspund exigenţelor parohiei, fişei postului de muncă din domeniul bisericesc, educativ, caritativ, 

catehetic sau formativ şi voluntariat. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Însuşirea conţinuturilor Examen scris final 60 % 
Subiectele pentru examen vor fi 

alese din cadrul tematicii 

prezentate la curs. 

Examenul scris va dura 2 ore.  

10.5 Seminar/ 

laborator 

Participarea activă la dezbateri. Evaluarea participării active la dezbateri.  10 % 
Elaborarea lucrării scrise Evaluarea lucrării scrise 30% 
Pentru a fi luată în considerare 

nota de la seminar este necesară 

obţinerea notei de trecere la 

examenul scris final de la sfârşit 

de semestru. 

Prezentarea la examenul final este condiţionată de 

întocmirea lucrării de seminar, pe temele propuse de 

titularul cursului, dar şi de predarea acestuia 

titularului de curs - în format electronic pe e-mail 

(crisbarta@yahoo.com). 

 

   
Pentru a fi luată în considerare 

nota de la seminar este necesară 

obţinerea notei de trecere la 

examenul scris final de la sfârşit 

de semestru. 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

•  Însuşirea materialului de învăţat. 



• Probarea dezvoltării competenţelor specifice acumulate (profesionale, transversale). 

• Finalizarea lucrării de seminar. 

• Obţinerea a minimum nota 5 (atât la evaluare examenului scris, cât şi la evalurea activităţii în cadrul 

orelor de seminar) 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

28.04.2023                                         Prof. univ. dr. pr. Cristian BARTA 

 

 

Data avizării în departament              Semnătura directorului de departament  

29.04.2023                                                                     Conf. univ. dr. pr. Anton RUS 


