
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 0 0 2 2 12

Anul II 14 14 3 3 2 0 0 2 2 12

Anul III 14 12 3 3 2 0 0 2 2 14

VI. UNIVERSITĂŢI DE REFERINŢĂ DIN TOP 500:

Universitatea Pontificală Gregoriana - Roma; Institutul Catolic Paris - 

Franța;Universitatea Catolică Louven la Neuve - Belgia; Institutul 

Pontifical Oriental - Roma; University of Warwick; University of 

Edinburgh; Swansea University;  Arizona State Univeristy; Colorado 

State Unversity; Univeristy of Missoury; Cedarville University

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul preuniversitar obligatoriu, absolvenţii de studii

universitare trebuie să finalizeze programul de studii psihopedagogice de minimum 30 de credite

transferabile oferit de către Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) şi să

posede Certificat de absolvire a DPPD, Nivelul I.

Sem. 6: Se alege o disciplină (7) din pachetul opțional 7 (KLX0118) și

o disciplină (8) din pachetul opțional 8 (KLX0119)20 de credite la examenul de licenţă 

Vacanţă

Forma de învăţământ: cu frecvenţă

IV. EXAMENUL DE LICENŢĂ -perioada iunie-iulie (1 săptămână)

Proba 1: Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate - 10 

credite

Proba 2: Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă - 10 credite

Sem. 1: Se alege o disciplină (1) din pachetul opțional 1 (KLX0112)I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

Sem. 4: Se alege o disciplină (5) din pachetul opțional 5 (KLX0116)

Sem. 5: Se alege o disciplină (6) din pachetul opțional 6 (KLX0117)

26Anul I

Durata studiilor: 6 semestre

Anul III

Limba de predare: ROMÂNĂ

Titlul absolventului: LICENȚIAT ÎN TEOLOGIE ASISTENȚĂ SOCIALĂ

Stagii de 

practică

L.P 

comasate

Sesiune de 

examene

Activităţi 

didactice

180 de credite din care:

            inclusiv 6 credite pentru o limbă străină (2 semestre)

Semestrul I

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT valabil începând din anul universitar 2025-2026

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

Sem. 2: Se alege o disciplină (2) din pachetul opțional 2 (KLX0113)

4 credite pentru disciplina Educație fizică

     25 credite la disciplinele opţionale;

27

28

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

28

Semestrul II

26

29

FACULTATEA DE TEOLOGIE GRECO-CATOLICĂ

Anul II

   155 de credite la disciplinele obligatorii;

Și

Domeniul: TEOLOGIE

Programul de studii: TEOLOGIE GRECO-CATOLICĂ ASISTENȚĂ SOCIALĂ / 

GREEK-CATHOLIC THEOLOGY SOCIAL WORK

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să

aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din

Universitatea Babeş-Bolyai, respectând condiționările din planurile de

învățământ ale respectivelor specializări.

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 3: Se alege o disciplină (3) din pachetul opțional 3 (KLX0114) și

o disciplină (4) din pachetul opțional 4 (KLX0115)

RECTOR,

Prof. univ. dr. Adrian-Olimpiu PETRUȘEL

DECAN,

Pr. PRof. unid. dr. Cristian BARTA

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Pr. Lect. univ. dr. Marius Grigore FURTUNĂ

Digitally signed 
by Gelu Gherghin 
Date: 2025.06.17 
11:58:32 +03'00'
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Nu se aplică

VIII. ETICHETE ODD (OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILĂ / SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS)

VII. COMPETENȚE ȘI/SAU REZULTATE ALE ÎNVĂȚĂRII ÎNSCRISE ÎN SUPLIMENTUL LA DIPLOMĂ

COMPETENȚE PROFESIONALE/ESENȚIALE:

- Absolventul poate identifica, culege informați, documenta, evalua și înregistra informații, 

analiză, evaluare şi intervenţii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel, 

individual, familial, de grup, comunitar și social

- Absolventul poate elabora, implementa şi evalua proiecte, programe și politici de asistenţă 

socială conjugate cu principiile creștine pentru diferite categorii vulnerabile.

- Absolventul poate dezvolta servicii şi activităţi de prevenire precum şi de suport ce pot fi 

acordate beneficiarilor sistemului de asistenţă socială.

- Absolventul poate oferi consultanţă în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele şi 

grupurile sociale excluse sau aflate în risc de excludere socială.

- Absolventul poate oferi consiliere și alte metode de intervenţie specializată acordate în 

mediul familial, comunitar sau instituţional (comunități de credincioși / parohii, spitale, şcoli, 

penitenciare, centre anti-drog, instituţii specializate de asistenţă socială etc.) cu respectarea 

valorilor și principiilor creștine conjugate împreună cu cele specifice asistenței sociale.

- Absolventul are capacitățile necesare comunicării şi relaţionării umane (creștine) și 

profesionale cu beneficiarii și alte entități implicate.

COMPETENȚE TRANSVERSALE:

- Absolventul are capacitatea abordării obiective şi argumentată (teoretic şi practic) a unor 

situaţii - problemă în vederea soluţionării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și 

principiilor creștine și cele specifice asistenței sociale

- Absolventul este în măsură să aplice strategii de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, 

de punctualitate, conştiinciozitate şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi 

valorilor doctrinare, religios-morale şi canonice;

- Absolventul poate aplica tehnici de muncă eficientă într-o echipă transdisciplinară pe diverse 

paliere ierahice la nivelul propriilor structuri sau cu alte organizații, respectând principile de 

credinţă ale partenerilor de dialog sau muncă;

- Absolventul are capacitatea identificării resurselor și modalităților de dezvoltare personală, 

spirituală și profesională în scopul interacțiunii, inserţiei şi adaptării la cerinţele pieţei muncii

- Capacitatea de operare cu programe statistice asistate de calculator.

TRANSVERSAL COMPETENCIES:

- The graduate can approach any difficult situation from an objective perspective, 

arguing in favour of the right solution while abiding by Christian values and principles 

and using the specific tools of social work; 

- The graduate is able to apply rigorous, effective and responsible work strategies, of 

punctuality, conscientiousness and social responsibility, based on doctrinal, religious-

moral and canonical principles, norms and values;

- The graduate is able to applythe strategies of effective work in a multidisciplinary 

team, on different hierarchical levels, while giving due consideration tohis/her partners' 

principles of faith;

- The graduate is able to find resources and strategies for optimizing lifelong 

professional training and spiritual development, according to the demands of the labour 

market;

- The graduate can use computer assisted statistical software.

PROFESSIONAL COMPETENCIES:

- The graduate can identify, collect and assess relevant information; he/she can take 

action to reduce social risks at individual, family, group and community levels; 

- The graduate can write, implement and assess social work projects, programmes and 

policies in keeping with Christian values, targeting various vulnerable groups;  

- The graduate can identify services as well as prevention and support measures for the 

beneficiaries of the social welfare system;

- The graduate can provide counselling on how to access resources to people and social 

groups who (are likely to) suffer from social exclusion; 

- The graduate can provide counselling and other forms of specialized help to families, 

communities and institutions (faith communities/parishes, hospitals, schools, prisons, 

drug abuse centers, etc.) while abiding by Christian values and principles and using the 

specific tools of social work;

- The graduate has good communication skills, from a professional as well as human 

(Christian) perspective.
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C S LP F I T E C VP

ALR2101 5 2 2 0 4 5 9 E DF

ALR2105 5 2 2 0 4 5 9 E DF

PLR1061 4 2 2 0 4 3 7 E DF

ALR2104 5 2 2 0 4 5 9 E DD

KLR0025 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLX0112 4 2 0 0 2 5 7 C DF

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 12 14 0 26 31 57 5 2 1 8

Teologie fundamentală / Fundamental Theology

IX. TABELUL DISCIPLINELOR

Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Psihologie generală și a personalității / General Psychology and 

Personality Psychology

Introducere în sociologie / Introduction to Sociology 

Metode și tehnici de cercetare socială / Research Methods and 

Techniques

Educație fizică 1 / Physical education 1

Introducere în asistența socială și deontologia profesiei / Introduction 

to Social Work and Deontology

COD

Limba străină 1 / Foreign Language 1

Ore fizice 

săptămânale
Credite 

ECTS

Curs opțional 1 / Optional Course 1

ANUL I, SEMESTRUL 1

Forme de evaluare

*LLU0011, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0021, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0031, Limba germană - curs practic limbaj specializat;

LLU0041, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0051 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0061 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.
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C S LP F I T E C VP

ALR2201 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR2203 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2204 5 1 0 3 4 5 9 E DD

KLR0020 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLR0014 5 2 0 0 2 7 9 E DF

KLX0113 3 2 0 2 4 1 5 C DF

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 11 8 7 26 31 57 5 2 1 8

Forme de evaluare

ANUL I, SEMESTRUL 2

Credite 

ECTS

Ore alocate studiului

Sfânta Scriptură: Pentateuhul / Holy Bible: Pentateuch

Misterul Preasfintei Treimi / The Mistery of the Holy Trinity

Ore fizice 

săptămânaleDENUMIREA DISCIPLINELORCOD

Drept și legislație în asistența socială / Law and Legislation in Social 

Work 

Teorii și metode în asistența socială (I) / Theory and Methods in Social 

Work (I)

Educație fizică 2 / Physical education 2

Limba străină 2 / Foreign Language 2

Sistemul de asistență socială și practica de specialitate / Social Work 

System and Field Practice

Curs opțional 2 / Optional Course 2

**LLU0012, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0022, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0032, Limba germană - curs practic limbaj specializat;

LLU0042, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0052 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0062 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.

Felul 

disciplinei
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C S LP F I T E C VP

ALR2301 7 2 0 2 4 9 13 E DD

ALR2302 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR2304 4 0 0 5 5 2 7 C DS

KLR0021 4 1 3 0 4 3 7 E DF

KLR0015 4 1 3 0 4 3 7 E DS

KLX0114 3 2 1 0 3 2 5 C DS

KLX0115 3 2 1 0 3 2 5 C DS

TOTAL 30 10 10 7 27 26 53 4 3 0 7

Metode de asistență socială (II): consilierea individului și familiei / 

Social Work Methods (II): Individuals and Families Counseling (II)

Protecția copilului / Child Protection 

Ore alocate studiului Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL II, SEMESTRUL 3

Curs opțional 4 / Optional Course 4

Ore fizice 

săptămânale

Practică de specialitate (I) / Field Practice (I)

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Cristologie și Soteriologie / Christology and Sotheriology

Sfânta Scriptură: Evangheliile Sinoptice și Faptele Apostolilor             

Holy Bible: The Synoptical Gospels and the Acts  

Curs opțional 3 / Optional Course 3 
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C S LP F I T E C VP

ALR2401 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2402 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALR2403 5 2 1 0 3 6 9 E DF

ALR2407 3 2 1 0 3 2 5 E DS

KLR0016 3 1 2 0 3 2 5 E DS

KLR0022 3 1 2 0 3 2 5 E DS

KLX0116 Curs opțional 5 / Optional Course 5 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2406 4 0 0 5 5 2 7 C DS

TOTAL 30 12 10 7 29 23 52 6 2 0 8

Ore alocate studiului Felul 

disciplinei

Asistența socială în domeniul sănătății mintale / Mental Health and 

Social Work 

Probleme sociale / Social Problems 

Forme de evaluare

Eclesiologie / Ecclesiology

Ore fizice 

săptămânale

Sfânta Scriptură: Profeții / Holy Bible: The Prophets

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Practică de specialitate (II) / Field Practice (II)

Metode de asistență socială (III): grup / Social Work Methods (III): 

The Group 

Prevenție, terapie și reabilitare în adicții / Prevention, Therapy and 

Rehabilitation in Addictions 

Credite 

ECTS

ANUL II, SEMESTRUL 4
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C S LP F I T E C VP

ALR2501 5 2 1 0 3 6 9 E DS

ALR2502 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2505 5 2 2 0 4 5 9 E DD

KLR0026 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLR0117 4 2 2 0 4 3 7 E DS

KLX0117 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2506 Practică de specialitate (III) / Field Practice (III) 4 0 0 5 5 2 7 C DS

TOTAL 30 12 9 7 28 25 53 5 2 0 7

Credite 

ECTS

Curs opțional 6 / Optional Course 6

COD

Teologia Sfintelor Taine I / Theology of the Sacraments I

Teologie morală I / Moral Theology I

ANUL III, SEMESTRUL 5

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Felul 

disciplinei

Asistență socială și consiliere în școli / Social Work and Counseling in 

Schools 

Metode de asistență socială (IV): dezvoltare comunitară / Social Work 

Methods (IV): Community Development 

Politici sociale / Social Politics 
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C S LP F I T E C VP

ALR2601 5 2 1 0 3 7 10 E DS

ALR2602 5 2 2 0 4 6 10 E DS

ALR2607 4 1 2 0 3 5 8 E DS

KLR0018 3 1 3 0 4 2 6 E DS

KLR0027 3 2 2 0 4 2 6 E DS

ALR2604 4 0 0 5 5 3 8 C DS

KLX0118 3 2 1 0 3 3 6 C DS

KLX0119 3 2 0 0 2 4 6 C DS

TOTAL 30 12 11 5 28 32 60 5 3 0 8

Practică de specialitate (IV) / Field Practice (IV)

ANUL III, SEMESTRUL 6

Ore fizice 

săptămânale
Forme de evaluare

Teologie morală II / Moral Theology II

Curs opțional 7 / Optional Course 7

Curs opțional 8 / Optional Course 8

Sfânta Scriptură: Scrierile Sapiențiale                                                            

Holy Bible: The Books of Wisdom

Specificul elaborării lucrărilor științifice în asistența socială / Specifics 

of the Scientific Papers in Social Work

Ore alocate studiului
COD

Felul 

disciplinei

Asistența socială a persoanelor cu dizabilități / Social Work for 

Disabled Persons 

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Asistența socială pentru vârsta a III-a / Social Work for Elderly 

Persons 

Credite 

ECTS
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C S LP F I T E C VP

KLX0112

KLR0198 4 2 0 0 2 5 7 C DF

ALR1106 4 2 0 0 2 5 7 C DF

KLX0113

ALR2206 3 2 0 2 4 1 5 C DF

ALR2419 3 2 0 2 4 1 5 C DF

KLX0114

ALR2303 3 2 1 0 3 2 5 C DS

ALR2319 3 2 1 0 3 2 5 C DS

KLX0115

PLR1069 3 2 1 0 3 2 5 C DS

ALR2323 3 2 1 0 3 2 5 C DS

KLX0116

ALR2412 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2404 3 2 2 0 4 1 5 C DS

KLX0117

ALR2503 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2320 3 2 2 0 4 1 5 C DS

KLX0118

ALR2603 3 2 1 0 3 3 6 C DS

ALR2416 3 2 1 0 3 3 6 C DS

Devianță și control social / Deviance and Social Control 

Metodologia și etica cercetării științifice /                                                                                       

Methodology and ethics of Scientific Research

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

PACHET OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1)

PACHET OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 2)

Scrierea și gestionarea pe proiecte / Grand Writing and Project 

Management 

Adopție și plasament familial / Adoption and Foster Care

COD

Metodologia elaborării lucrărilor științifice/ Methodology of Scientific 

Writing in Social Work.

PACHET OPȚIONAL 3 (An II, Semestrul 3)

Managementul serviciilor de asistență socială / Management in Social 

Work Services 

Proiectarea și analiza bazelor de date sociale / Social Database Design 

for Analysis

Psihologia vârstelor / Developmental Psychology 

Supervizarea în asistența socială / Supervision in Social Work 

PACHET OPȚIONAL 4 (An II, Semestrul 3)

Gerontologie socială / Social Gerontology 

Psihologie socială / Social Psychology 

PACHET OPȚIONAL 6 (An III, Semestrul 5)

PACHET OPȚIONAL 5 (An II, Semestrul 4)

Credite 

ECTS
DENUMIREA DISCIPLINELOR

DISCIPLINE OPȚIONALE

Felul 

disciplinei

Reintegrarea infractorilor: strategii și programe de asistență socială / 

Offenders Reintegration: Social Work Strategies and Programs 

Aplicații ale statisticii în asistența socială / Applications of Statistics in 

Social Work

PACHET OPȚIONAL 7 (An III, Semestrul 6)

Terapii individuale și intervenție în criză / Individual Therapies and 

Crisis Intervention
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KLX0119

ALR2418 3 2 0 0 2 4 6 C DS

ALR2412 3 2 0 0 2 4 6 C DS

25 16 7 2 25 19 44 0 8 0 8

216 96 28 340 252 592

15,18%

PACHET OPȚIONAL 8 (An III, Semestrul 6)

Metodologia serviciilor de probațiune / Probation Activities 

Methodology

Adopție și plasament familial / Adoption and Foster Care

592

17,39%PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

340

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE 
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C S LP F I T E C VP

KLR0197 3 2 2 0 4 1 5 VP DS

KLR0005 6 2 2 0 4 7 11 VP DS

KLR0008 4 2 2 0 4 3 7 VP DS

KLR0009 5 2 2 0 4 5 9 VP DS

KLR0003 6 2 2 0 4 7 11 VP DS

24 10 10 0 20 23 43 0 0 5 5

140 140 0 280 322 602

Istoria Bisericii I / History of the Church I

An II, Semestrul 3

280 602

COD

Propedeutică filosofică / Philosophical propaedeutics 

Credite 

ECTS

An I, Semestrul 1

Ore alocate studiului Forme de evaluare

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

10,87%

12,50%

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Felul 

disciplinei

Istoria Bisericii II / History of the Church II

An I, Semestrul 2

DISCIPLINE FACULTATIVE (I)

Ore fizice 

săptămânale

An III, Semestrul 5

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Drept canonic I / Canon Law I

An II, Semestrul 4

Istoria filosofiei I / The History of Philosophy I
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

30 14 10 0 24 29 53 0 0 7 7

196 140 0 336 406 742

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Fundamente de antreprenoriat / Fundamentals of Entrepreneurship

5

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul

introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1 sau

2).

VP

2,50%

2

Semestrul 1 / Semestrul 2 / Semestrul 3 / Semestrul 4 / Semestrul 5 / Semestrul 6

DENUMIREA DISCIPLINELOR

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

3FEU000X

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 15,00%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 15,22%

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

56

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Total 

discipline

Credite 

ECTS

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
140

336 742

Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării) / 

Fundamentals of humanities (Argumentation theory) 
3 2 0 0 DC

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei
COD

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I + II)

4,35%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE
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C S LP F I T E C VP

KLX0112 4 2 0 0 2 5 7 C DF

KLX0113 3 2 0 2 4 1 5 C DF

ALR2101 5 2 2 0 4 5 9 E DF

ALR2105 5 2 2 0 4 5 9 E DF

PLR1061 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLR0025 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLR0020 4 2 2 0 4 3 7 E DF

KLR0014 5 2 0 0 2 7 9 E DF

KLR0021 4 1 3 0 4 3 7 E DF

ALR2403 5 2 1 0 3 6 9 E DF

KLR0026 4 2 2 0 4 3 7 E DF

47 21 16 2 39 44 83 9 2 0 11

294 224 28 546 616 1162

546

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

ANEXĂ LA PLANUL DE ÎNVĂȚĂMÂNT

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ (DF)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

1162

Sfânta Scriptură: Pentateuhul / Holy Bible: Pentateuch

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Teologie fundamentală / Fundamental Theology

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Misterul Preasfintei Treimi / The Mistery of the Holy Trinity

Introducere în sociologie / Introduction to Sociology 

Teologie morală I / Moral Theology I

Cristologie și Soteriologie / Christology and Sotheriology

Metode și tehnici de cercetare socială / Research Methods and 

Techniques

Psihologie generală și a personalității / General Psychology and 

Personality Psychology

Probleme sociale / Social Problems 

Curs opțional 1 / Optional Course 1

Curs opțional 2 / Optional Course 2

23,91%

24,38%
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C S LP F I T E C VP

ALR2104 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR2201 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR2203 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2204 5 1 0 3 4 5 9 E DD

ALR2301 7 2 0 2 4 9 13 E DD

ALR2401 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2502 5 2 0 2 4 5 9 E DD

ALR2505 5 2 2 0 4 5 9 E DD

42 15 6 11 32 44 76 8 0 0 8

210 84 154 448 616 1064

20,00%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
448

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Ore alocate studiului Forme de evaluare

17,39%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

Drept și legislație în asistența socială / Law and Legislation in Social 

Work 

1064

DISCIPLINE ÎN DOMENIU (DD) 

Ore fizice 

săptămânale

Teorii și metode în asistența socială (I) / Theory and Methods in Social 

Work (I)

Introducere în asistența socială și deontologia profesiei / Introduction 

to Social Work and Deontology

Sistemul de asistență socială și practica de specialitate / Social Work 

System and Field Practice

Metode de asistență socială (II): consilierea individului și familiei / 

Social Work Methods (II): Individuals and Families Counseling (II)

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Metode de asistență socială (III): grup / Social Work Methods (III): 

The Group 

Metode de asistență socială (IV): dezvoltare comunitară / Social Work 

Methods (IV): Community Development 

Politici sociale / Social Politics 

COD
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C S LP F I T E C VP

ALR2302 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR2304 4 0 0 5 5 2 7 C DS

KLR0015 4 1 3 0 4 3 7 E DS

KLX0114 3 2 1 0 3 2 5 C DS

KLX0115 3 2 1 0 3 2 5 C DS

ALR2402 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALR2407 3 2 1 0 3 2 5 E DS

KLR0016 3 1 2 0 3 2 5 E DS

KLR0022 3 1 2 0 3 2 5 E DS

KLX0116 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2406 4 0 0 5 5 2 7 C DS

ALR2501 5 2 1 0 3 6 9 E DS

KLR0117 4 2 2 0 4 3 7 E DS

KLX0117 3 2 2 0 4 1 5 C DS

ALR2506 4 0 0 5 5 2 7 C DS

TOTAL 55 21 21 15 57 38 95 8 7 0 15

ALR2601 5 2 1 0 3 7 10 E DS

ALR2602 5 2 2 0 4 6 10 E DS

Felul 

disciplinei

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului

COD

Asistența socială a persoanelor cu dizabilități / Social Work for 

Disabled Persons 

DISCIPLINE DE SPECIALIATE (DS)

Credite 

ECTS
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Sfânta Scriptură: Evangheliile Sinoptice și Faptele Apostolilor             

Holy Bible: The Synoptical Gospels and the Acts  

Practică de specialitate (III) / Field Practice (III)

Forme de evaluare

Asistența socială pentru vârsta a III-a / Social Work for Elderly 

Persons 

Prevenție, terapie și reabilitare în adicții / Prevention, Therapy and 

Rehabilitation in Addictions 

Asistența socială în domeniul sănătății mintale / Mental Health and 

Social Work 

Asistență socială și consiliere în școli / Social Work and Counseling in 

Schools 

Sfânta Scriptură: Profeții / Holy Bible: The Prophets

Eclesiologie / Ecclesiology

Practică de specialitate (II) / Field Practice (II)

Curs opțional 4 / Optional Course 4

Curs opțional 3 / Optional Course 3 

Practică de specialitate (I) / Field Practice (I)

Protecția copilului / Child Protection 

Teologia Sfintelor Taine I / Theology of the Sacraments I

Curs opțional 6 / Optional Course 6

Semestrul  6 (12 săptămâni)

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Curs opțional 5 / Optional Course 5 
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ALR2607 4 1 2 0 3 5 8 E DS

KLR0018 3 1 3 0 4 2 6 E DS

KLR0027 3 2 2 0 4 2 6 E DS

ALR2604 4 0 0 5 5 3 8 C DS

KLX0118 3 2 1 0 3 3 6 C DS

KLX0119 3 2 0 0 2 4 6 C DS

TOTAL 30 12 11 5 28 32 60 5 3 0 8

85 33 32 20 85 70 155 13 10 0 23

438 426 270 1134 916 2050

Practică de specialitate (IV) / Field Practice (IV)

Curs opțional 7 / Optional Course 7

Sfânta Scriptură: Scrierile Sapiențiale                                                            

Holy Bible: The Books of Wisdom

Teologie morală II / Moral Theology II

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Specificul elaborării lucrărilor științifice în asistența socială / Specifics 

of the Scientific Papers in Social Work

Curs opțional 8 / Optional Course 8

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

50,00%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 50,63%

20501134
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C S LP F I T E C VP

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

10 0 8 0 8 10 18 0 2 2 4

0 112 0 112 140 252

DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)

Ore fizice 

săptămânale
Felul 

disciplinei

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Limba străină 1 / Foreign Language 1

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

8,70%

COD

Educație fizică 2 / Physical education 2

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 

ECTS

252112

Educație fizică 1 / Physical education 1

Limba străină 2 / Foreign Language 2

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

5,00%

Forme de evaluare
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AN I AN II AN III

1 57 51 51

2 7 9 9

64 60 60

DF

DD

DS

DC

100,00%

2288

BILANȚ PE TIPURI DE DISCIPLINE

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ 

DISCIPLINE ÎN DOMENIU

ORE FIZICECOD
F

100%

2036

DISCIPLINE

15%592

19001900OBLIGATORII

T

2240

NR. DE CREDITEORE ALOCATE STUDIULUI

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ (fără practica pentru elaborarea lucrării de licență):

4528

0

2240TOTAL

%
I

85%3936

DISCIPLINE DE SPECIALIATE

BILANȚ GENERAL

252

5,57%

1064

2050

DISCIPLINE COMPLEMENTARE

546

448

25,66%1162

TIP DISCIPLINĂ
NR. ORE 

FIZICE

PROCENT

 ORE FIZICE

NR. TOTAL

 ORE

PROCENT

 TOTAL ORE

340340

45,27%

OPȚIONALE

23,50%

252

4528

1134

112

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE LICENȚĂ:

TOTAL ORE PRACTICĂ

TOTAL 2240

24,38%

270

ORE DE PRACTICĂ

270

20,00%

50,63%

5,00%

100,00%
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C S LP F I T E C VP

VDP 1101 5 2 2 0 4 5 9 E DPPF

VDP 3505 2 1 1 0 2 2 4 C DPDPS

VDP 3607 3 1 1 0 2 4 6 E DPPF

30 10 10 6 26 29 55 5 3 0

138 138 78 354 396 750

5

DPPF – Discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorii)                      DPDPS – Discipline de pregătire didactică şi practică de specialitate (obligatorii)

DPPF

DPPF

DPDPSC

2 0 4 5

VDP 3608
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (2) / 

Pre-service teaching practice in compulsory education (2)
2 0 0 3

VDP 3506
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (1) / 

Pre-service teaching practice in compulsory education (1)
3 0 0 3

An III, Semestrul 6

C DPDPS3 2 5

3 1 4

750

An II, Semestrul 4

An III, Semestrul 5

Managementul clasei de elevi / Classroom management 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

354

5 2 2 0 4 5 9 E DPDPS

Instruire asistată de calculator / Computer assisted training

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Examen de absolvire Nivel I / Graduation exam Level I

Psihologia educaţiei / Educational psychology 

An I, Semestrul 2

An II, Semestrul 3

9

An I, Semestrul 1

COD

E

Pedagogie I / Pedagogy I:

- Fundamentele pedagogiei / Fundamentals of pedagogy 

- Teoria și metodologia curriculumului /Curriculum theory and 

methodology

VDP 1202 5 2

VDP 2404
Didactica teologiei  (religiei) greco-catolice  / The didactics of Greek-

catholic theology

VDP 2303

Pedagogie II / Pedagogy II:

- Teoria și metodologia instruirii / Instruction theory and methodology 

- Teoria și metodologia evaluării / Evaluation theory and methodology

5 2 2 0 4 5 9 E

Credite 

ECTS

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul I: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

Felul 

disciplinei

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

Ore alocate studiului Forme de evaluare
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale



1. Practica de specialitate sa fie facuta si in unitati sociale ale Bisericii.

RAPORT DE REVIZUIRE A PLANULUI DE ÎNVĂȚĂMÂNT VALABIL ÎNCEPÂND DIN ANUL UNIVERSITAR 2025-2026

 Pentru actualizarea planului de învățământ, au fost organizate consultări cu studenții

 Propuneri și sugestii ale studenților cu privire la îmbunătățirea planurilor de învățământ
Propunerea a fost 

implementată 

Programul de studii: TEOLOGIE GRECO-CATOLICĂ ASISTENȚĂ SOCIALĂ / GREEK-CATHOLIC THEOLOGY SOCIAL WORK

2. Uniformizarea citarii și aplicabilitatea Metodologiei pentru elaborarea lucrarilor de specialitate si a celei de licenta.

3. Oferirea unor raspunsuri diferitelor paturi sociale pt a intelege misiunea Bisericii si implicarea ei in viata sociala.

 Pentru actualizarea planului de învățământ, au fost organizate consultări cu principalii angajatori ai absolvenților / autorități locale

 Propuneri și sugestii ale angajatorilor / autorităților locale cu privire la îmbunătățirea planurilor de învățământ
Propunerea a fost 

implementată 

1.  Dorința de a deschide noi posibilitati pentru diferitele paturi sociale prin proiecte bilaterale Biserica-Stat 

2. Studentii sa faca practica in mediul eclezial, nu numai la Institutii ale statului.

3.  Adaptarea unor cursuri la cerintele și probleme de moralitate pt persoane cu probleme sociale si dizabilitati.

 Lista angajatorilor / autorităților locale consultați(te)

1. Asociația ”Caritas” Eparhial

2. Asociația ”Uniunea Creștină”

3. Centrul ”Iubire și Adevăr”

Da Nu

Da Nu

Da Nu

Da Nu

Da Nu

Da Nu

Da Nu

Da Nu

DECAN,

Pr. prof. univ. dr. Cristian BARTA

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Pr. lect. univ. dr. Marius-Grigore FURTUNĂ


